
La pollinisation est un sujet qui, à première vue,
peut sembler trop complexe à expliquer à de jeunes
enfants. Pourtant, avec un peu de matériel et de
l’animation on peut assez facilement y arriver.

ATELIER

Introduction
C'est le printemps, une saison où nombreux sont les oiseaux qui se reproduisent, ont
des bébés. Les mâles chantent pour attirer les femelles ou se déplacent vers elles. Si
tout se passe bien, des couples se forment et ils préparent un nid où la femelle pondra
des œufs. L'œuf donne ensuite naissance à un petit oiseau qui deviendra grand. C'est
ainsi que pourra commencer l'animation, en faisant une comparaison entre la vie des
animaux et celle des plantes et qui aboutira à cette première question :

Chez les végétaux, il n'y a pas d'œuf, mais il existe un élément qui, caché dans la terre, va pousser
pour devenir une nouvelle plante. Connaissez-vous cet élément ?
- La graine ! Bien sûr !
La graine c'est un peu comme l'œuf de l'oiseau, elle donne naissance à un nouvel être vivant.
- Et bien comme pour l'œuf, la graine n'apparait que si les plantes se rencontrent !

L'énigme
Pour la suite de l'animation, on fait venir 2 enfants que l'on assied éloignés l'un
de l'autre et à qui l'on donne 2 tiges feuillées similaires. On a également préparé à
proximité, mais non en vue des enfants les maquettes d'étamine et de pistil ainsi que les
pétales (voir en fin de document).

Voici l'énigme du jour. Vos deux camarades sont 2 plantes qui vivent séparées l'une de l'autre. Pourtant elles ont besoin
de se rencontrer pour avoir des graines (qui sont comme des "bébés plantes"). Comment pourraient-elles faire ?
Réponse classique : elles vont se toucher par leurs racines.
- Non, elles sont trop éloignées.

Comprendre la pollinisation



1. L'immobilisme, le grain de pollen et le pistil
On se tourne vers un des enfants.

La plante a inventé quelque chose d'extraordinaire, une petite poudre presque magique très légère, le pollen.
Elle la fabrique dans des sacs situés au bout de sortes de petites tiges. On appelle cela les étamines.

On montre la maquette de l'étamine et ses sacs et on la donne à l'enfant.
On se tourne maintenant vers son camarade.

La plante a aussi inventé une petite "fabrique à graines" qui s'appelle le pistil.
Le problème est que la petite fabrique est endormie.

On montre la maquette du pistil et on la confie à l'enfant.

La poudre du pollen a un pouvoir incroyable. Il suffit que quelques grains se retrouvent au sommet du pistil,
pour que la petite fabrique à graines se réveille et se mette au travail.

2. Le voyage du pollen

Comment la plante pourrait-elle faire pour donner cette poudre à l'autre ?

C'est bien le vent chez de nombreux arbres qui profitent de leur grandeur pour faire voler très loin leur pollen.
Comme ils sont nombreux, et font voler d'énormes quantités de pollen, ils arrivent facilement à se toucher entre eux.
Il arrive souvent que ce pollen atterrisse dans notre nez, ce qui peut nous faire éternuer si nous sommes allergiques.

Mais revenons à nos deux plantes. Elles sont petites, éloignées et fabriquent peu de pollen, elles doivent trouver un
autre transporteur que le vent. N'existe-t-il pas dans la nature des êtres vivants capables de voler de l'une vers l'autre ?

En général, le mot "abeille" surgit et l'on peut alors sortir sa maquette.
On fait remarquer que l'abeille est très poilue.

Voici notre abeille, elle est capable d'aller sur une plante puis sur une autre.
Mais pourquoi ferait-elle cela ? Pourrait-elle être intéressée par du pollen ?

C'est ici que les enfants vont souvent raconter que les abeilles fabriquent du miel avec
le pollen.

Réponse fréquente : avec le vent.



Cela ne se passe pas exactement comme ça, mais l'abeille va quand même rechercher le pollen.
Encore faut-il qu'elle le trouve. Les étamines sont petites et pas très visibles.

Si vous allez dans votre restaurant préféré comment allez-vous le repérer facilement dans la rue ?

Réponse classique : on va voir les lettres de son nom, son logo.

Et bien, la plante aussi est capable de mettre des panneaux pour que l'abeille vienne la voir.
Elle a pour cela des sortes de feuilles très colorées qu'on appelle les pétales.

On donne les pétales à chaque enfant.

Pétales, étamines, pollen; mais comment s'appelle ce drôle de restaurant à insectes ? La fleur, bien sûr !

La fleur et la pollinisation
La fleur sert donc à attirer les insectes pour qu'ils prennent du pollen et le transportent. Mais pour que ça marche, il ne
faut pas que les insectes mangent tout. C'est pour empêcher cela qu'elle propose souvent une nourriture encore meilleure
que le pollen, un vrai sirop de fleur , le nectar, qu'elle dépose par petites gouttes à la base du pistil.
Pour lécher le délicieux liquide, les insectes sont prêts à faire de grandes acrobaties. Ils se penchent, poussent les étamines et
glissent leur tête sous le pistil. Ces mouvements font trembler les étamines autour et elles versent leur pollen sur le dos
ou le ventre de l'animal.



Après avoir bien bu, l'abeille va brosser sa fourrure pour récupérer du pollen sur ses pattes arrière puis va repartir vers une
nouvelle fleur, le dos encore tout poudré.
Si le nectar est bon et le pollen abondant, pourquoi changerait-elle de couleur de fleur ? Logiquement après sa première
récolte, elle va voler vers une fleur de même couleur et recommencer sa gymnastique pour récupérer le nectar.
Dans la seconde fleur, en se penchant près du pistil, elle va forcément le toucher avec son dos ou son ventre et c'est ainsi
que quelques grains de pollen vont se détacher et se retrouver à son sommet.

Ainsi les insectes, en passant d'une fleur à l'autre, à la recherche de nectar, transportent le pollen de l'étamine de l'une,
au pistil de l'autre. C'est la pollinisation.
Une fois les grains de pollen déposés, la fabrique à graine du pistil va se réveiller et la fleur n'aura plus besoin de l'insecte.
Pour ne plus être vue, elle va rapidement faire tomber ses pétales et arrêter de produire du nectar.
Les étamines vont sécher … la fleur fane et le restaurant à insectes ferme ses portes.
Ensuite, le pistil va pouvoir lentement et en cachette, fabriquer ses graines.

Conclusion et exemples de supports à fabriquer
Cette animation passera comme une lettre à la poste à condition d'être vivante et illustrée.
Avant de la réaliser, il faut avoir les connaissances bien claires, comprendre son
cheminement. Partir d'un problème et d'une série de questionnements va permettre à
l'enfant de raisonner, comprendre et mémoriser plus facilement.
Vous pouvez démarrer ou poursuivre l'animation par une observation de fleur à la loupe,
dans la nature ou en salle (choisir des fleurs faciles à trouver et très communes qui leur
donneront envie de partager leur savoir avec les parents).
Profitez du sujet pour faire passer d'autres messages comme comprendre pourquoi il ne faut
pas faire de bouquets de fleurs lorsqu'on est en balade ou parler de la conséquence du
déclin des abeilles.

La suite logique à cette animation sera la transformation de la fleur en fruit et le rôle des
animaux dans la dispersion des graines. Histoire à suivre.



Pour réaliser cette animation, vous aurez besoin d'une grande étamine, de pétales et d'un pistil.

L'étamine
Pour l'étamine, j'ai utilisé de la pâte à modeler qui durcit à l'air,
sans cuisson de type Plastiroc à acheter dans les grandes enseignes
de loisirs créatifs ou sur internet. Malléable, elle offre l'avantage
d'être beaucoup plus pratique que l'argile et bien moins chère que
d'autres matériaux similaires (pâte Fimo pour ne pas la nommer).
Une fois sèche, elle peut facilement se colorer à la peinture acrylique.
Après avoir créé l'ensemble des sacs polliniques et leurs deux loges
(fixé sur une baguette ronde), j'ai collé après séchage des petites
perles jaunes en guise de pollen.

Le pistil
Le pistil peut facilement être fabriqué avec le même type de matériaux que l'étamine.
Pensez à faire un creux au sommet pour pouvoir y déposer facilement un grain de pollen
(perle).

Les pétales
Pour les pétales, du carton ou du bois coloré à l'acrylique feront l'affaire.

L'abeille
L'abeille demande plus de travail que les pétales. Après avoir dessiné son corps sur votre
support (bois ou carton) passez à la découpe du contour. Le plus compliqué est de trouver
un système pour l'accrochage du pollen (avec du scratch dans mon cas). Idéalement,
l'abeille doit être dessinée recto verso afin qu'elle soit visible dans un sens comme dans
l'autre de son voyage d'une fleur à l'autre.

Les supports de base


